
 
 
 
  
  
 
 
 

中文网讯：库尔特·纽曼医学博士 (Kurt Newman)获北京中医药大学贡献奖 

 

北京中医药大学 (BUCM) 最近授予美国国家儿童医院总裁兼首席执行官库尔特·纽曼医学博士 

(Kurt Newman) 美国地区首届国际贡献奖。 

 

 
 

该奖项的提名者是北京中医药大学从设立在国外各个地区的中医药机构中选出，其中包括美国、德

国、澳大利亚和俄罗斯等国家。该奖项旨在表彰纽曼博士在国际合作、贡献和影响上所作出的努力与贡

献。纽曼博士在 2021 年十月国际中医药发展研讨会上接受了该奖项，并发表了题为“用综合健康方法

治疗儿童”的讲座。此次活动也是北京中医药大学巴德科茨廷医院学术研讨会成立 30 周年的纪念日。 

 

美国国家儿童医院与北京中医药大学有着悠久的长期的合作关系。早在 2018 年北京中医药大学徐

安龙博士及其团队成员于就访问了 美国国家儿童医院，讨论了中医 (TCM) 在在治疗儿科患者中的综合

健康上的潜在应用。 

 



 
 

 

 

 

 
 

2019 年，美国国家儿童医院的团队及成员前往北京和上海学习关于怎样将中西医结合更好的治疗

儿童综合疾病的知识，研究探索中医的背后科学依据，以便更好地了解中医在治疗儿童疾病中的有效性

。美国国家儿童医院开设在美国马里兰州罗克维尔的美国中医药中心，与北京中医药大学 BUCM 至此

之后一直保持着紧密的合作，于 2019 年 3 月 28 日与北京中医药大学签署合作备忘录。 

 

“在那次活动中，我将双方的合作视为一个新的起点，”纽曼博士说。 “我希望双方可以在医

疗、教育和研究合作上更加紧密的合作，为治愈更多的儿童疾病奠定基础。 

 

美国对综合健康儿科项目进行了大量不予余力的投资，以补充传统的护理。国家补充和综合健康中

心是研究补充和综合健康方法科学研究的牵头机构。该中心由国立卫生研究院运营，结合了最先进的西

医疗法与其他经过精心挑选并证明有效并安全的疗法。 

美国国家儿童医院一直致力于研究如何将中医融入到对患者护理中。我们的研究人员和科学家在中

医运用在治疗综合健康及其在镰状细胞病中一直不断的研究探索，并发表了很多他们的研究学术成果。

2018-2019 年美国儿童国家综合镰状细胞诊所获得了一项重大科学奖项，这给正在进行的工作提供的

部分资助资金。首席感染病控制官宋晓燕医学博士一直致力于研究用于预防医院获得性感染的患者的安

全且易于使用的药品研究。外科医生的研究兴趣则在：如何使用中医药来缓解发烧等常见症状，如何通

过使用中医药来减少使用不必要的抗生素；以及利用中医药来预防常见的儿童疾病，例如哮喘。 

 

 


